
12 ARALIK 2025, CUMA
SALON A SALON B WORKSHOP / KURS BİLDİRİ SALONU 1 BİLDİRİ SALONU 2 PROJE YARIŞMASI 

08:00-09:00 KAYIT

09:00-09:30 AÇILIŞ KONUŞMALARI

09:30-10:30
AÇILIŞ KONFERANSI

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Yıldız İyidoğan 

09:30-10:00
Yapay Zeka Kullanımının Hasta-Hekim İlişkileri Bağlamında Etik Açıdan 
Değerlendirilmesi  
Prof. Dr. İlhan İlkılıç

10:00-10:30 Sağlıkta Dijital Dönüşümde Nereye Gidiyoruz? 
Dr. Hikmet Çavuş

10:30-11:00 KAHVE ARASI

11.00-12.30
PANEL 1: DİYABET, OBEZİTE VE SAĞLIKLI BESLENME
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Okcan Basat 11.00-12.30

PANEL 2: SAĞLIKTA EŞİTSİZLİK: DEZAVANTAJLI GRUPLARDA ERİŞİMİ 
GÜÇLENDİRMEK
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Müge Müzeyyen Çiyiltepe

WORKSHOP

Sağlık Bilincini Artırmada 
Kütüphaneler: Aile ve Halk Sağlığı 
İçin Bir Köprü  
Bahar Biçen Aras 
Bilgi Kaynakları ve Kütüphane Daire 
Başkanı 

11:00-11:30 Tip 2 Diyabetle Yaşam: İnsülin Öncesi Müdahaleler  
Doç. Dr. Sabah Tüzün 11:00-11:20 İkili Mücadele: Hem Engellilikle Hem Gebelikle Yaşamak 

Dr. Öğr. Üyesi Tuğba Öz

11:30-12:00

Sağlıklı Beslenme İçin Uygulanabilir Öneriler  
Prof. Dr. Seçil Arıca 11:20-11:40 Yoksulluk Ve Yoksunlukta Gelişim Izlem Modelleri 

Dr. Öğr. Üyesi Şebnem Gümüşçü

11:40-12:00 Herkes için Hareket/Adım adım Engelsiz Toplum  
Dr. Öğr. Üyesi Andrea Demeco

12:00-12:30
Obezite ile Mücadelede Yeni Dönem: GLP-1 Analogları ve Yaşam Tarzı  
Prof. Dr. Mehmet Sargın 12:00-12:20 Kısıtlı Kaynaklarda Etkili Teröpatik Iletişim Stratejileri  

Dr. Öğr. Üyesi Berkay Aslan 

12:20-12:30 Tartışma

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ 

13:30-15:00 PANEL 3: GÖÇ
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Neriman Akyolcu 13:30-15:00 PANEL 4: DOĞRU STRATEJİLER FARK YARATIR

Oturum Başkanı: Doç. Dr. Engin Ersin Şimşek
WORKSHOP BİLDİRİ OTURUMU 1

Akademisyen Gözüyle Metaanaliz 
Doç. Dr. Fadime Çınar

Oturum Başkanları:  
Dr. Öğr. Üyesi Şebnem Gümüşçü, 
Dr. Öğr. Üyesi Yunus Emre 
Tütüneken

13:30-13:50 Göç ve Salgın Yönetimi: Hemşirelikte Enfeksiyon Kontrol Uygulamaları  
Dr. Öğr. Üyesi Özcan Erdoğan 13:30-14:00 Birinci Basamakta Meme Kanseri: Fark Et, Yönlendir, Destekle  

Doç. Dr. Didem Kafadar

13:50-14:10 Göç Sürecinde Gebelikte Psikososyal Destek  
Uzm. Klinik Psk. Beyza Nur Ekşi

 14:00-14:30 

Sessiz Hırsız: Osteoporozda Tarama Stratejileri  
Doç. Dr. Zeynep Tuzcular Vural

14:10-14:30 Göçmenlerin Topluma Entegresyonunda Iyi Uygulama Örnekleri  
Sandra Emons

14:30-14:50 Göçmen Çocukların Sağlık Hakkı: Erişim, Zorluklar, İmkanlar ve Öneriler  
Prof. Dr. Nilgün Sarp  14:30-15:00

Lipidlerin Ötesinde: Dislipidemi Yönetiminde Yeni Ufuklar 
Dr. Öğr. Üyesi Elif Serap Esen

14:50-15:00 Tartışma

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-17:00 PANEL 5: HİÇ DE NADİR OLMAYAN SORUNLAR
Oturum Başkanı: Prof. Dr. İsmet Tamer 15:30-17:00 PANEL 6: PANDEMİ

Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Didem Elitez
WORKSHOP BİLDİRİ OTURUMU 2

Müzikle Terapi  
Dr. Öğr. Üyesi Mirsad Alkan

Oturum Başkanları:  
Dr. Öğr. Üyesi Fatma Atkan,  
Dr. Öğr. Üyesi Dilek Çokar15:30-16:00 Tanısı Konamayan Karın Ağrısının Anatomisi  

Prof. Dr. Reşat Dabak 15:30-15:50 Pandemilerde Sağlık Yönetiminin Anahtarı: Hızlı Karar, Doğru Koordinasyon  
Dr. Şerif Köksal

16:00-16:30

Sessiz Çığlık: Depresyonun İlk Durağı  
Doç. Dr. Murat Altuntaş 15:50-16:10 Post-Covid Muskuloskeletal Komplikasyonlar  

Prof. Dr. Hamdy Radwan (A.B.D.)

16:10-16.30 Sağlık Sistemlerinin Dayanıklılığı: Geleceğe Nasıl Hazırlanmalı?  
Prof. Dr. Arzu Kader Harmancıoğlu

16:30-17:00
Birinci Basamakta Akılcı İlaç Kullanımı  
Doç. Dr. Hilal Özkaya 16:30-16:50 Çoklu Krizler Çağında Çocuğun İyi Olma Haline Sağlık Perspektifinden Bakış  

Dr. Öğr. Üyesi Ezgi Ildırım

16:50-17:00 Tartışma



13  ARALIK 2025, CUMARTESİ
SALON A SALON B WORKSHOP / KURS BİLDİRİ SALONU 1 BİLDİRİ SALONU 2 PROJE YARIŞMASI 

09:00-10:30 PANEL 7: AFETLERLE YAŞAMAK 
Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Nurgül Dürüstkan Elbaşı

KURS BİLDİRİ OTURUMU 3 BİLDİRİ OTURUMU 7

Biyoistatistik - 1* 
Prof. Dr. Can Öner,  
Doç. Dr. Sabah Tüzün

*Kursa katılacakların kursa 
gelirken mümkün olduğunca 
güncel SPSS programı yüklü halde 
kişisel bilgisayarları ile katılım 
sağlamaları gerekmektedir.

Oturum Başkanları:  
Dr.Öğr.Üyesi Mirsad Alkan,  
Dr. Öğr. Üyesi Melike Şeyma Deniz

Oturum Başkanları:  
Doç.Dr.Özlem Polat 
Dr.Öğr.Üyesi Ferda Kaya Zaman09:00-09:20 Olağanüstü Durumlarda Hemşirelik Hizmetlerinin Organizasyonu  

Dr.Ögr.Üyesi Hacer Canatan

09.20-09.40 Afet Sonrası Yaşamı Yeniden Inşa Etmek: Akut Fizyoterapinin Gücü  
Prof. Dr. Filiz Can 

09:40-10:00 Afet Sonrası Çocuklarda Uyaran Eksikliğine Bağlı Iletişim Bozuklukları  
Dr. Öğr. Üyesi Gülce Alev Savtak 

10:00-10:20 Afetlerde Çocukları Anlamak ve Korumak 
Dr. Öğr. Üyesi Aynur Aydoğan

10:20-10:30 Tartışma

10:30-11:00 KAHVE ARASI

11.00-12.30
PANEL 8: GELECEĞİMİZE YATIRIM
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ayça Vitrinel 11.00-12.30

PANEL 9: BULAŞICI OLMAYAN KRONİK HASTALIKLAR VE AĞRI
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Refika Genç Koyucu

KURS BİLDİRİ OTURUMU 4 PROF. DR. YASEMİN BURAN ÇIRAK 
LİSANS ÖĞRENCİ PROJELERİ SÖZEL 
BİLDİRİ ÖDÜLÜ  1Biyoistatistik - 2* 

Prof. Dr. Can Öner,
Doç. Dr. Sabah Tüzün

*Kursa katılacakların kursa 
gelirken mümkün olduğunca 
güncel SPSS programı yüklü halde 
kişisel bilgisayarları ile katılım 
sağlamaları gerekmektedir.

Oturum Başkanları:  
Dr. Öğr. Üyesi Mutlu Tuçe Ülker, 
Dr. Öğr. Üyesi Gülce Alev Savtak 11:00-11:30 Çocukluk Çağı Aşı Takvimindeki Değişiklikler ve Güncel Durum  

Doç. Dr. Beray Gelmez Taş 11:00-11:20 Nosiplastik Ağrıda Kişisel Tıp Uygulamaları 
Dr. Kübra Kılıç

Oturum Başkanları:  
Prof. Dr. S. Ufuk Yurdalan,
Doç. Dr. Sennur Kula Şahin

11:30-12:00

Meningokok Aşılaması: Kimlere Yapalım? Önceliği Hangi Aşıya Verelim?  
Prof. Dr. Berrin Telatar 11:20-11:40 Kronik Hastalıklarda Bakım Yönetimi  

Prof. Dr. Gülten Kaptan

11:40-12:00 Ergoterapi Perspektifinden Bulaşıcı Olmayan Kronik Hastalıklar 
Doç. Dr. Mahmut Yaran

12:00-12:30
Anemiye Pratik Yaklaşımlar  
Prof. Dr. Güzin Zeren Öztürk 12:00-12:20 Fizyoterapi Perspektifinde Ağrı Modülasyonu  

Dr. Fzt. Murat Dalkılınç

12:20-12:30 Tartışma

12:30-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ 

13:30-15:00
PANEL 10: METABOLİK SAĞLIKTA YENİ PARADİGMALAR
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Funda Elmacıoğlu 13:30-15:00

PANEL 11: DİJİTAL SAĞLIK 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Emine Türkmen

WORKSHOP BİLDİRİ OTURUMU 5 WORKSHOP PROF. DR. YASEMİN BURAN ÇIRAK 
LİSANS ÖĞRENCİ PROJELERİ SÖZEL 
BİLDİRİ ÖDÜLÜ 2Araştırma Yöntemlerinde Yapay 

Zeka Uygulamaları 
Dr. Öğr. Üyesi Berrak Varhan

Oturum Başkanları:  
Dr. Öğr. Üyesi Selvinaz Albayrak, 
Dr. Öğr. Üyesi Didem Elitez

Erken Müdahalede 
Bireyselleştirilmiş Aile Hizmet Planı 
Hazırlama 
Dr. Öğr. Üyesi Ayşe Tuğba Ceyhun, 
Uzm. Psk. Rahime Gökbağ

13:30-14:00 Kilo Vermenin Önündeki Engeller: Yeme Davranışı 
Doç. Dr. Pınar Hamurcu 13:30-13:50 Mobil Sağlık Ekipleri, Evde Bakım Modelleri  

Doç. Dr. Theofanis Fotis
Oturum Başkanları:  
Doç. Dr. Gül Deniz Yılmaz Yelvar, 
Dr. Öğr. Üyesi Nilgün Avcı

14:00-14:30

Zaman Kısıtlı Beslenme  
Dr. Öğr. Üyesi Elif Güner 13:50-14:10 Gelecekte Hemşirelik  

Dr. Öğr. Üyesi Nuran Aydın

14:10-14:30 Fizyoterapi 5.0  
Dr. Öğr. Üyesi Çiçek Günday

14:30-15:00
Koruyucu Bir Paradigmanın Metabolik Yansımaları: Akdeniz Tipi Beslenme 
Dr. Öğr. Üyesi Melike Şeyma Deniz 14:30-14:50 Gebe Takibinde Dijital Dönüşüm 

Uzm. Ebe Fulya Batuhan Karaşın

14:50-15:00 Tartışma

15:00-15:30 KAHVE ARASI

15:30-17:00 PANEL 12: FARKLI BAKIŞ AÇISI
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Zuhal Aydan Sağlam 15:30-17:00 PANEL 13: SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK

Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Berrak Varhan
WORKSHOP BİLDİRİ OTURUMU 6

Psikodrama Atölyesi 
Dr. Öğr. Üyesi Fatma Atkan 

Oturum Başkanları:  
Dr.Öğr.Üyesi Nalan Soydaş Engin 
Dr. Öğr. Üyesi Tülay Kavlak15:30-16:00 Çok Yaygınlaştı: Tiroid Hastalıkları 

Prof. Dr. Okcan Basat 15:30-15:50 Sürdürülebilir Fiziksel Aktivite:  Atıştırmalık Egzersizler 
Dr. Öğr. Üyesi Kübra Kardeş

16:00-16:30

Ritm Bozukluklarında Sessiz Tehlike: Atrial Fibrilasyon ve Ötesi 
Doç. Dr. Yalçın Hacıoğlu 15:50-16:10

Sağlıkta Toplum Katılımı: Sürdürülebilir Sağlık İçin 
Toplum Temelli Müdahaleler 
Prof. Dr. İlhan Tomanbay

16:10-16:30 Ruhsal dayanıklılık, tükenmişlik ve ekip içi destek sistemleri 
Doç. Dr. Tuğba Pehlivan Sarıbudak

16:30-17:00
Yapay Zeka Poliklinik Şartlarında Ne Kadar Kullanılabilir? 
Doç. Dr. Hasan Hüseyin Mutlu 16:30-16:50 Ebelikte Sürdürülebilir Sağlık Hizmetleri 

Doç. Dr. Feride Yiğit

16:50-17:00 Tartışma

17:00-17:30
KAPANIŞ KONUŞMASI

Prof. Dr. İsmet Tamer, Doç. Dr. Gül Deniz Yılmaz Yelvar


